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Plantilla de Noa Notes
para Ginecologos

A continuacion encontraras listadas todas las
secciones que recomendamos utilizar para un uso

mas eficiente del asistente virtual.

© Datos del paciente

Nombre, edad, sexo y profesion. Parejas
sexuales.

©® Motivo de la consulta
Motivos de la consulta o sintomas.

© Antecedentes gineco-
obstétricos

Menarquia, ciclo menstrual, fecha de la
ultima menstruacién, método anticonceptivo
actual y previos, historial de embarazos, etc.

O Antecedentes personales
patologicos

Enfermedades previas, cirugias
ginecologicas, ITS.

© Antecedentes familiares

Enfermedades ginecoldgicas relevantes
(cdncer de mama, cancer de ovarios,
endometriosis...).

O Habitos
Tabaco, alcohol, estupefacientes, actividad
fisica y habitos alimenticios.

© Medicacion habitual

Nombre de medicamento y dosis.

* Podras acceder a tus plantillas al crear un nuevo episodio clinico.

O Exploracion fisica

Peso, talla, IMC, presién arterial, frecuencia
cardiaca, etc.

O Exploracion mamas

En caso de que todo esté correcto, escribir la
siguiente frase: “exploraciéon de mamas
normotroficas asimétricas”.

Exploracion ginecologica
Caracteristicas del cérvix, Utero y anexos.

Pruebas complementarias

solicitadas

Citologia, ecografia transvaginal,
mamografia, analitica hormonal, etc.

Diagnostico
Basado en los hallazgos clinicos y pruebas
realizadas.

Plan y tratamiento

Medicacion, seguimiento y
recomendaciones.

Notas y conclusiones
Préxima visita y observaciones finales.
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